
施設区分について（各機関の概要）                                    

 

・依存症専門医療機関 

アルコール健康障がい、薬物依存症、ギャンブル等依存症に関する専門治療（プログ

ラム等）を行っています。 

医療機関名の後ろに【専門医療機関（ア）（薬）（ギ）】等と表します。 

ア：アルコール健康障がい、薬：薬物依存症、ギ：ギャンブル等依存症 

・医療機関 

依存症などの精神疾患を診療する病院・診療所です（依存症専門医療機関等へつな

ぐ場合があります）。 

・相談機関 

精神保健福祉センター（大阪府、堺市、大阪市）や保健所などで依存症相談を実施し

ています。 

・自助グループ 

依存症に関して同じ問題を抱えるご本人やご家族等が自主的に集まり、体験談、想

い、情報、知識などを分かちあうグループです。 

・回復支援施設・民間支援団体等 

回復支援施設では、相談対応やグループミーティング、自立訓練などのプログラム

が提供されています。民間支援団体は、依存症に関する相談会やミーティング、催し

等を開催しています。 

 

 


